
Bénévole au Téléthon Sucéen 

05 et 06 décembre 2025 

 

Ville ambassadrice Téléthon 2025 

 

Madame – Monsieur 

NOM :                                                 Prénom :  

 

Année de naissance :  

Les personnes mineures, à partir de 14 ans, souhaitant participer au Téléthon Sucéen en tant que bénévole 

devront fournir impérativement une autorisation parentale datée et signée en amont du Téléthon. Pour 

information, les mineurs ne seront pas autorisés à être derrière le bar. 

Ville :  

 :  
@  :   
 

Avez-vous déjà été bénévole au Téléthon Sucéen ? Oui  Non  

Si oui, à quel poste ?  

Description des missions de bénévolat 

En tant que bénévole vous avez la possibilité d'intervenir sur différents pôles tous très différents mais 

néanmoins essentiels. Pour vous aider à choisir ce qui vous plairait le plus voici un descriptif non 

exhaustif des actions à mener sur chacun d'entre eux. 

 

Les animations, les activités, le programme du Téléthon Sucéen 

Mais quelle ambiance ! Vous adorez animer, encadrer un groupe, expliquer. Vous déguiser ou pas, ce n’est 

pas obligatoire, par contre, il faudra rire et sourire non-stop ! 

Votre rôle : Animer, donner de la voix, encadrer diverses animations (course, parade, structure gonflable, 

pêche à la ligne etc…), accueillir les participants, veiller au bon déroulé du programme avec les 2 

responsables des animations du Téléthon Sucéen.  

 

Restauration snacking 

Un travail d’équipe, avec le sourire, dans une ambiance chaleureuse pour rassasier les affamés ! 

Un tour de main inégalable pour façonner sans cesse les crêpes, une passion pour la Belgique et les frites, 

une adoration de la galette saucisse bretonne, un intérêt pour le hot dog et un sens de l’accueil 

extraordinaire, couplé à une joie de vivre naturelle !   



Votre rôle : Faire des frites, des crêpes, des galettes saucisses, des hot-dogs et autres offres de 

restauration. Assurer le service et gérer les encaissements, veiller au respect des mesures d'hygiène. 

 

Espace vente 

Vous aimez jouer à la marchande ou au marchand ? Vendre des confiseries et du chocolat sans craquer ou 

encore vendre des huitres et du jus de pommes ? 

Votre rôle : Gérer les encaissements, les stocks de produits, tenir votre espace propre et attractif. 

 

La soirée du samedi 

Vous êtes passionné par l’organisation d’une salle, par le dressage des tables ?  

Le dresseur ou la dresseuse : personne capable de dresser des tables avec passion. L’aménageur : 

personne passionnée par l’aménagement d’une grande salle qui n’est pas prévue pour ce à quoi elle va 

servir !  

Votre rôle : Aménager la salle pour la soirée du samedi et dresser les tables, suivre un plan  

 

Téléthon’Drive 

En équipe, vous aimez préparer de bonnes choses pour les autres ? Mettre en boite ?  

Votre rôle : préparer le drive 2025, veiller au respect des règles d’hygiènes etc…  

 

Les bars 

Des bons mollets pour soutenir le rythme imposé par les assoiffés ! Une passion pour le tirage et le service 

aux autres. 

Votre rôle : Entretenir l'espace de travail, servir les consommations, tirer de la bière, laver les gobelets, les 

verres, tasses et pichets, aider au réapprovisionnement et à la gestion des stocks, encaisser etc… 

 

Circulation, parkings, navettes et logistique 

Circulation et parkings : Ordonner et aimer ça ! Vous êtes le premier maillon de la chaine. C’est vous que le 

participant au Téléthon Sucéen rencontre en premier ! Les bénévoles en charge du parking et de la 

circulation peuvent être placés sur un autre poste après leur mission. Votre rôle : Orienter la circulation 

selon les directives, veiller à la sécurité, faire stationner correctement les véhicules, sécuriser la parade à 

des points clés etc… 

Logistique : Approvisionnement, transport divers : Vous êtes un as du transport, de l’approvisionnement. 

Vous allez approvisionner les points de restauration et bars ou encore transporter du matériel d’un point A 

à un point B pendant le we avec un fourgon, un véhicule à pédales (assistance électrique) ou un autre 

objet roulant identifié.  

Navettes : Vous aimez le contact avec les autres, vous aimez conduire, tout est ok pour votre permis de 

conduire ? Votre rôle : Transporter des personnes sur un circuit défini à l’aide d’un minibus, d’un véhicule à 

pédales (assistance électrique) ou d’un autre moyen de transport identifié et ne nécessitant pas de permis 

spécifique. 

 



Installation, montage du Téléthon 

Plusieurs types de profils : 

Les Monteurs - Monteuses : Vous assemblez toute sorte de structure en suivant la notice - Des costauds 

(et même des lumières) pour installer ce joyeux bazar 

Les Electriciens – Electriciennes : Vous branchez sans court-jus et vous électrisez tout avec compétences 

Les Décorateurs - Décoratrices : Vous embellissez tout ce qui ne bouge pas !  

Les Coursiers - Coursières : Vous roulez avec votre permis B ici et là pour aller récupérer des plus petites 

choses, toujours imprévues ! 

Les Transporteurs – Transportrices : Vous accompagnez un camion pour aller chercher des choses 

encombrantes, toujours prévues ! 

Les Couteaux Suisses : Vous êtes capable de tout, vous êtes multicartes ! 

 

Votre rôle : Monter des barnums, gonfler des ballons, installer l'électricité, déplacer des tables, installer les 

crêpières, décorer les espaces, installer des barrières, conduire pour transporter du matériel ETC... 

 

Démontage, rangement, nettoyage 

Plusieurs types de profils : 

Les Nettoyeurs : Vous parcourez le site, les salles, l’ensemble des espaces à la recherche du moindre 

déchet.  

Les Transporteurs : Vous transportez le matériel, vous regroupez, vous casez….Professionnel de Tetris 

Les Gros Bras : Vous démontez tout, on ne reste pas sur votre chemin 

Les Petits Bras : Vous récupérez, rangez, nettoyez, ….le site du Téléthon toujours pimpant ! 

 

A noter  

Chaque poste est supervisé par un ou plusieurs responsables qui seront à vos côtés pendant tout le 

Téléthon. 

Le ou la responsable des bénévoles est à votre disposition pendant tout le week-end du Téléthon. 

Nous vous offrons à tous une boisson et pour ceux qui font 4h de bénévolat, on vous offre quelque chose 

de bon à manger ! Si vous faites les 2 jours, c'est bien entendu, 2 boissons et 2 quelque chose de bon à 

manger si 4h de bénévolat.  

 

 

 

 

 

 

 



Informations sur les créneaux dont nous sommes sûrs à ce jour  

 

Le jeudi 4 décembre 

 Début du montage, de l’installation du Téléthon : matin  

 L’aménagement : c’est étalé sur la journée 

 

Le vendredi 5 décembre 

 Suite du montage, de l’installation du Téléthon : le vendredi matin dès 8h 

 La restauration snacking, espace ventes, bar : A partir de 17h pour le service (crêpes, galettes 

saucisses, frites, hot dog etc…). Cuissons et préparations en amont dans l’après-midi 

 Préparation de sandwichs : Après-midi 

 Les animations : A partir de 14h en fonction du poste 

 La circulation, la gestion des parkings : A partir de 17h00. La préparation des parkings se fait en 

amont, le jeudi ou dans la journée du vendredi (RDV avant 17h00) 

 Les navettes : à partir de 17h (RDV avant 17h00) 

 

Le samedi 6 décembre 

 Montage divers : à partir de 07h30 

 Vente de la brioche, des huitres : à partir de 8h 

 Préparation du Téléthon’Drive : à partir de 07h30 

 Préparation de sandwichs : le matin 

 La Sucéenne (course à pieds et surprises) : à partir de 13h. La préparation du parcours se fait le 

vendredi et le samedi matin. (RDV un peu avant) 

 Préparation de la salle pour la soirée : dans l’après-midi 

 Restauration snacking, espace ventes, bar : A partir de 09h (RDV un peu avant) 

 Les animations : A partir de 09h (RDV un peu avant) 

 Navettes : A partir de 10h  

 Logistique, approvisionnement : à partir de 8h 

 

Le dimanche 

 Démontage, rangement et nettoyage : A partir de 09h  

 

Certains horaires vont êtres affinés ou sont susceptibles d’être légèrement modifiés afin de répondre aux 

besoins.  

 

 



Par quels types de missions êtes-vous intéressé ? 

Nous ferons au mieux pour respecter vos souhaits en fonction des besoins.  

Bar  Crêpes et galettes  Frites, saucisses  Hot dog   Préparation de la salle - soirée du samedi   

Vente de la brioche et des huitres (samedi)  Préparation du Drive (Samedi matin)  

Préparation de sandwichs (vendredi après-midi, samedi matin)  Ouverture des huitres (samedi)   

Vente diverses (confiseries, jus de pommes etc…)  Peu importe le poste en restauration  

Animations  Approvisionnement (transport) et logistique  Navettes  Circulation et parkings  

Montage, installation (vendredi)  Aménagement/déco  Là où il y a des besoins   

 

Quel est votre choix numéro 1 ? :  

 

Je suis disponible sur ce (s) créneau (x) pour être bénévole 

 Vendredi 5 
décembre 2025 

Samedi 6 
décembre 2025 

7h30/08h – 10h 

□ □ 

10h – 12h 

□ □ 

12h – 14h 

□ □ 

14h – 16h 

□ □ 

16h – 18h 

□ □ 

18h – 20h 

□ □ 

20h – 22h 

□ □ 

22h – Minuit 

□ □ 

Minuit – 02h 

□ □ 
 



Je suis disponible le jeudi 4 décembre 2025 pour aider au montage : Oui □ Non □ 
Si oui, à partir de quelle heure ?  

 

Je suis disponible le dimanche 7 décembre 2025 à partir de 09h pour le démontage, le rangement : 

Oui □ Non □ 

Je suis disponible en amont pour donner un coup de main : Oui □ Non □ 

  

Avez-vous des remarques, des suggestions, des compétences particulières ?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Etre bénévole au Téléthon Sucéen c’est participer à une belle aventure humaine, festive et 

solidaire. En rejoignant l’équipe des bénévoles du Téléthon Sucéen, vous vous engagez à 

respecter les principes suivants : 

 Adopter une communication respectueuse avec le public et les autres bénévoles et 
s’engager à résoudre les désaccords de manière constructive et en privé avec les 
responsables du Téléthon Sucéen.  

 
 Donner une bonne image du Téléthon et respecter l’organisation et le fonctionnement.  

 
 
Le Téléthon Sucéen est un évènement solidaire, fédérateur, apolitique et non partisan aussi en 
cette période pré-électorale, je m’engage à :  
 

 ne mettre en avant aucun signe politique, aucun propos et ne faire aucune propagande.  
 
 
Je m’engage à respecter ces principes.  
 
Nom et prénom :  
 
Signature 
 

 

 

 

 

 



 

CONTACTS 

benevole.telethon.suceen@gmail.com 

Véronique Poupeau : 06 64 39 27 54 

Marie Paule Rousseau : 06 85 79 64 41 

Philippe Dumoulin : 06 63 07 33 40 
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